
SAVERDUN CYCLISME – Saison 2024 

Sorties des mardis, jeudis et samedis – Rendez-vous abri bus de la Galavaude 
Départ à 13 H 30 en hiver, 13 H 45 en été 

Toute personne quittant le groupe en cours de parcours préviendra un ou plusieurs cyclistes afin d’éviter les problèmes 
Les parcours doivent être intégralement respectés, des retardataires pouvant venir à notre rencontre. 

Vous avez une licence …. Vous êtes le bienvenu, sans considération de club 

Bonne humeur, sportivité, solidarité, camaraderie et cohésion de rigueur. 
 

Jour Date Km 
Dénivelé 

positif 
(m) 

Parcours 

Mar 02-janv 44 km 245m 

Verdun -Thierville – Charny - Marre - Chattancourt – Forges – Consenvoye – Brabant – Samogneux 
– Vacherauville – Bras – Thierville – Verdun.  
 
 

Jeu 04-janv 52 km 388m 
Verdun - Thierville – Charny – Bras– Vacherauville – Le Bois des Caures – Ville devant Chaumont – 
Azannes – Grémilly – Maucourt – Dieppe – Damloup – Eix – Moulainville – Verdun. 

Sam 06-janv 68km 515m 
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt - Forges – Consenvoye – 
Brabant – Samogneux - Vacherauville - tout à Gauche – Ville dt Chaumont – Azannes - Grémilly – 
Ornes - Le Lion – Belleville - Verdun 

Mar 9-janv 48km 442m Verdun – Belleville – Le Président – Le Lion – Dieppe – Morgemoulin – Gincrey – Mogeville – 
Dieppe – Verdun           

Jeu 11-jan 58km 312 m 
Verdun – Recourt – Rambluzin – Heippes – Souilly – Senoncourt – Ancemont – Dugny – Billemont 
- Verdun 

Sam 13-janv 72Km 621m 
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Brocourt – 
Jubécourt – Ville – Julvécourt – Ippécourt – Vadelaincourt – Les 
Souhesmes – Rampont – Dombasle – Sivry – Les Sartelles - Verdun. 

Mar  16-janv  55km  443m  
Verdun -Thierville – Charny – Bras - côte du Poivre – Ornes – Bezonvaux -   Damloup – Moulainville 
– Le Lion – Les Baïonnettes – Bras - Verdun  

Jeu  18-janv  55km  372km  
Verdun – Billemont – Dugny – Landrecourt - Lempire aux bois -VS -Vadelaincourt - Les Souhesmes 
– Rampont - Dombasle – Montzeville – Chattancourt - Verdun  

Sam  20-janv  72km  561m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Brocourt – 
Jubécourt – Ville – Julvécourt – Ippécourt – Vadelaincourt – Les Souhesmes – Rampont – Jouy – 
Sivry – Fromeréville – Thierville – Verdun.  

Mar  23-janv  60km  423m  
Verdun - Thierville – Charny – Bras - Vacherauville - Ville dvt Chaumont - Azannes - Direction 
Mangiennes – A 6 km à droite petite route – Les Etang des Hauts Fourneaux - A gauche D105 - 
200m av les étangs A Dr cr D105/D65 - A Ga cr D65/D24 - Ornes - Bezonvaux - Le Lion - Verdun  

Jeu  25-janv  65km  460m  

Verdun - Billemont-Dugny – Landrecourt - Lempire aux bois – VS - Vadelaincourt Osches – Ippécourt 
- Julvecourt - Ville/Cousances – Rampont - Les Souhesmes-Vadelaincourt - Lemmes - Senoncourt – 
Ancemont – Dugny - Billemont-Verdun  

Sam  27-janv  74km  641m  
Verdun – Thierville - Bras - Vacherauville - Samogneux - Regnéville - Forges - Brieulles - Nantillois - 
Montfaucon (butte)- Malancourt - Esnes - Chattancourt – Marre - Charny - Thierville - Verdun.  

Mar  30-janv  59km  520m  Verdun - Thierville – Charny - Marre - Chattancourt – Esnes - Avocourt- Aubréville – Parois – 
Brabant – Dombasle – Sivry - Les Sartelles - Verdun  

Jeu  01-févr  60km  477m  
Verdun - Billemont - Dugny - Ancemont – Villers/M - Génicourt- Rupt en W-  
Mouilly - La calonne - à droite – Haudiomont – Ronvaux – Châtillon- Moulainville - Verdun  

Sam  03-févr  75km  596m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Tilly – Bouquemont – 
Woimbey – Bannoncourt – Lacroix – Vaux Les Palameix – La Calonne (à Gauche) – Mouilly – Rupt 
– Génicourt – Villers – Les Monthairons – Ancemont – Dugny – Billemont - Verdun.  



Mar  06-févr  57Km  
435m  
 

Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt – Lempire – Voie Sacrée – Lemmes – Souilly – St André 
- Heippes – Rambluzin – Recourt - Villers – Les Monthairons - Ancemont – Dugny – Billemont – 
Verdun.  

Jeu  08-févr  58km 443m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Senoncourt – Souilly – St André - Heippes - Rambluzin – 
Recourt – Villers – Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun.  

Sam  10-févr  78Km  707m  
Verdun - Thierville – Fromeréville – Sivry - Dombasle – Brocourt – Jubécourt – Rarécourt – D 998 – 
Froidos - Fleury – Ippécourt – Souilly – Récourt – Villers – Ancemont – Billemont - Verdun  

Mar  13-févr  53Km  
547m  

 

Verdun - Regret – N 3 – Blercourt – Dombasle - Montzéville - Chattancourt – Charny - Bras – Les 
Baïonnettes – Le Lion – Damloup – Eix – Moulainville – RN3 – Le Président – Belleville – Verdun.  

Jeu  15-févr  60Km  598m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Esnes – Malancourt – Montfaucon – 
Gercourt – Forges – Marre – Charny – Thierville – Verdun  

Sam  17-févr  79Km  614m  
Verdun - N3 - Regret – Lemmes – Souilly – Heippes – Issoncourt - Chaumont – Pierrefitte – 
Courouvre – Thillombois – Woimbey – Bouquemont – Tilly – Villers – Monthairons - Ancemont – 
Dugny – Billemont – Verdun  

Mar  20-févr  61Km  563m  
Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt – Lempire - Vadelaincourt – Les Souhesmes – Rampont 
– N 3 – Jouy – Sivry – Fromeréville – Béthelainville – Vignéville – Montzéville – Chattancourt – 
Marre – Charny – Thierville – Verdun.  

Jeu  22-févr  60Km  574m  
Verdun - Belleville – Le Président – Fleury - Le Lion – Dieppe – Abaucourt – Moranville – Châtillon 
– Watronville – Ronvaux – Haudiomont – Les Epichés – Sommedieue – Dieue – Ancemont – Dugny 
– Verdun.  

Sam  24- févr  84Km  896m  

Verdun - Billemont - Dugny - Landrecourt - Vadelaincourt - Osches - Souilly – Récourt - Villers - 
Génicourt - Rupt - La Calonne - à droite - Mesnil – Mont Villers - Haudiomont – Ronvaux – 
Watronville – Chatillon - Eix - Damloup - Le Lion - le Président - Belleville – Verdun  

Mar  29 fevr  61Km  460m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre - Chattancourt – Montzéville – Vignéville - Béthelainville – 
Fromeréville – Sivry – Frana – Nixéville - Les Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire -Landrecourt – 
Dugny – Billemont – Verdun.  

Jeu  29-févr  60Km  486m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont – 
Manheulles - Ville en W - Braquis - Herméville - Moranville - Moulainville (direct) - Côte de 
Moulainville – Verdun.  

Sam  02-mars  85Km  868m  
La Valtoline – Le Lion – Ornes – Grémilly – Azannes – Damvillers - Etraye – Consenvoye – Forges – 
Chattancourt - Marre – Charny - Bras – Douaumont – Fleury – Le Lion – Damloup – Eix – 
Moulainville – Verdun  

Mar  05-mars  63Km  553m  
Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt – Lempire -   Vadelaincourt – Les  
Souhesmes – Rampont – N 3 – Blercourt - Frana – Sivry – Fromeréville – Béthelainville – Vignéville 
– Montzéville – Chattancourt – Marre – Charny – Thierville – Verdun  

Jeu  7-mars  60Km  506m  
Verdun - Thierville – Charny – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Blercourt - Nixéville – Les 
Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire – Landrecourt – Dugny – Billemont – Verdun.  

Sam  9-mars  82Km  494m  
Verdun - Thierville – Charny – Bras - Vacherauville – Ville devant Chaumont. –  
Azannes - Grémilly – Maucourt – Gincrey – Morgemoulin - Etain – Warcq – Braquis – Ville en 
Woëvre – Fresnes – Bonzée – Haudiomont – Chatillon – Moulainville - Verdun  

Mar  12-mars  56Km  396m  
Verdun - Thierville – Charny – Chattancourt – Esnes – Malancourt – Béthincourt – Forges – 
Consenvoye – Brabant - Samogneux - Vacherauville - Bras – Charny – Thierville – Verdun.  

Jeu  14-mars  60Km  514m  
Verdun - Billemont – Dugny – Lempire – Vadelaincourt – Les Souhesmes – Nixéville – Blercourt - 
Dombasle – Montzéville – Chattancourt – Marre – Charny – Thierville – Verdun.  

Sam  16-mars  91Km  525m 
Verdun - Billemont – Dugny - Ancemont – Dieue – Sommedieue - Haudiomont – Bonzée – Fresnes 
– Ville en Woëvre – Braquis – Warcq – Etain – Gincrey - Maucourt – Grémilly – Azannes – Ville – 
Vacherauville – Bras – Belleville - Verdun  



Mar  19-mars  57Km  339m  
Verdun - Billemont – Dugny – Les Monthairons – Villers – Recourt - Rambluzin – Heippes – Souilly 
– Lemmes – Voie Sacrée – Lempire – Landrecourt – Dugny – Billemont – Verdun  

Jeu  21-mars  59Km  462m  
Verdun - Thierville – Charny – Bras – Vacherauville – Samogneux – Brabant – Consenvoye – Forges 
– Béthincourt – Malancourt - Esnes – Chattancourt – Marre - Charny - Thierville –   

Sam  23-mars  89Km  631m  

Verdun - N3 – Regret – Lemmes – Souilly – Heippes – Issoncourt - Chaumont sur Aire - Pierrefitte – 
Courouvre – Lahaymeix – Dompcevrin – Bannoncourt – Woimbey – Bouquemont – Tilly – Villers – 
Les Monthairons – Ancemont – Dugny - Billemont – Verdun  

Mar  26-mars  55Km  460m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Rampont – Les 
Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire – Landrecourt - Dugny - Billemont – Verdun.  

Jeu  28-mars  55Km  559m  
Verdun - Billemont - Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont – 
Ronvaux - Châtillon – Eix – Damloup - Le Lion – Fleury – Le Président – Belleville – Verdun.  

Sam  31-mars  89Km  714m  
Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt - Vadelaincourt – Ippécourt – Fleury - Nubécourt - 
Beauzée – Amblaicourt – Courcelles - Chaumont – Pierrefitte - Courouvre - Thillombois - Woimbey 
– Bouquemont – Tilly – Villers – Les Monthairons - Ancemont – Billemont - Verdun  

Mar  02-avr  58Km  578m  
La Valtoline – Le Lion – Bezonvaux – Ornes – Grémilly – Azannes – Damvillers – Etraye – 
Consenvoye – Brabant – Samogneux - Vacherauville – Bras – Belleville – Verdun.  

Jeu  04-avr  60Km  568m  
Verdun - Thierville – Charny - Marre - Forges - Gercourt - Cuisy - Malancourt - Esnes - 
Chattancourt - Marre - Charny – Bras – Belleville – Verdun.  

Sam  06-avr  89Km  872m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Brocourt – 
Jubécourt – Ville sur C. – Julvécourt – Ippécourt – Vadelaincourt – Les Souhesmes – Rampont – 
Dombasle – Sivry – Fromeréville – Charny - Bras – Le Président – Le Lion – Verdun  

Mar  9-avr  57Km  443m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Villers – Recourt – Rambluzin – Heippes - Souilly – 
Senoncourt – Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun.  

Jeu  11-avr  65Km  641m  
Verdun - Thierville – Charny - Bras - Louvemont - Ornes - Bezonvaux - Damloup - Eix - Chatillon - - 
Haudiomont – Les Epichés - Sommedieue - Dieue - Ancemont - Dugny - Billemont - Verdun.   

Sam  13-avr  74Km  686m  

Verdun - Thierville – Charny - Bras – Vacherauville – Ville – Azannes - Grémilly – Ornes – Eix – 
Chatillon – Watronville – Ronvaux - Haudiomont – Sommedieue – Dieue - Ancemont – Dugny – 
Billemont – Verdun  

Mar  16-avr  62Km  626m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont - 
Ronvaux - Watronville - Chatillon - Eix - Damloup - Bezonvaux - Ornes - Louvemont - Bras - 
Belleville - Verdun.  

Jeu  18-avr  61Km  586m  
Verdun - Billemont – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont – Ronvaux – 
Châtillon – Moranville – Abaucourt – Dieppe – Le Lion – Le Président – Belleville – Verdun.  

Sam  20-avr  85Km  606m  

Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Tilly – Bouquemont – 
Woimbey - Bannoncourt – Lacroix – Lamorville – Lavignéville – – La Calonne – Sommedieue – Dieue 
– Ancemont - Dugny – Billemont – Verdun  

Mar  23-avr  60Km  471m  
Verdun - Thierville - Charny – Bras - Vacherauville – Samogneux - Brabant – Consenvoye – Forges – 
Béthincourt – Malancourt – Esnes – Chattancourt – Marre - Charny - Bras – Belleville - Verdun   

Jeu  25-avr  66Km  523m  
Verdun - Thierville - Charny – Bras – Vacherauville – Le Bois des Caures – Ville dt Ch – Azannes – 
Mangiennes – Billy – La Forestière – Maucourt – Dieppe – Le Lion – La Valtoline – Verdun.  

Sam  27 avril  91Km  525m  

Verdun - Thierville - Charny - Bras - Vacherauville – Ville devant Chaumont –  
Azannes - Mangiennes – Billy – Loison – Senon – Amel – Ornel – Foameix – D197 A (les chênes 
clairs) - Etain – Warcq – Braquis - Ville en Woëvre – Manheulles - Haudiomont – Ronvaux – 
Watronville – Chatillon - Moulainville - Verdun  



Mar  30-avril 64Km  510m  
Verdun - Thierville - Charny – Bras - Vacherauville – Samogneux - Brabant – Consenvoye – Forges – 
Béthincourt – Malancourt – Avocourt – Esnes – Chattancourt – Marre - Charny - Bras – Belleville – 
Verdun.  

Jeu  02-mai   60Km  561m  
Verdun - Billemont – Dugny - Ancemont - Dieue - Sommedieue - Les Epichés - Haudiomont - 
Manheulles - Ville en Woëvre - Braquis - Herméville - Moranville (direct) - Moulainville - Verdun   

Sam  04-mai  93Km  882m  

Verdun - Thierville - Charny - Marre – Chattancourt – Forges - Consenvoye – Etraye – Damvillers – 
Azannes – Grémilly - Ornes – Damloup - Eix – Chatillon – Watronville – Ronvaux - Haudiomont – 
Sommedieue - Dieue – Ancemont – Dugny - Billemont – Verdun   

Mar  07-mai  67Km  518m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers - dir Tilly 1,5 km à Dr – 
Recourt – Rambluzin – Heippes – Saint André – Ippécourt – Vadelaincourt – Les Souhesmes – 
Rampont – Blercourt – N 3 – Regret – Verdun.  

Jeu  09-mai  69Km  606m  
La Valtoline - Le Lion - Damloup - Eix - Moulainville - Moranville - Grimaucourt - Herméville - 
Braquis - Ville en W - Manheulles - Haudiomont - Les Epichés - Sommedieue - Dieue - Ancemont - 
Dugny - Billemont - Verdun.  

Sam  11-mai  86Km  480m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – La Calonne –  
 Carrefour D331 – D101 – Dompierre - Lacroix – Bannoncourt – Woimbey – Bouquemont – Tilly – 
Villers – Les Monthairons – Ancemont - Dugny - Verdun  

Mar  14-mai  72Km  693m  
Verdun - Thierville - Charny - Bras - Louvemont - Ornes - Dir Grémilly - Maucourt - Gincrey - 
Morgemoulin - Étain - Warcq - Braquis - Ville en W - Manheulles - Haudiomont - Le Rozelier - 
Verdun.  

Jeu  
  

16-mai  
  

64Km  550m  Verdun - Regret – Voie Sacrée – Lemmes – Souilly – Heippes – Issoncourt - Neuville en Verdunois – 
Benoîte Vaux – Recourt – Villers – Les Monthairons – Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun.  

Sam  18-mai  85Km  519m  
Verdun - Haudainville – Dieue – Génicourt – Dompcevrin – à droite - Lahaymeix - Courouvre - 
Benoîte Vaux – Rambluzin – Heippes – Souilly – Ancemont – Verdun. 

Mar  21-mai  64Km  605m  

Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont – 
Ronvaux – Watronville – Châtillon – Blanzée - Moranville – Abaucourt – Dieppe – Le Lion – Fleury 
– Les Baïonnettes – Bras – Belleville – Verdun.  

Jeu  23-mai  74km  654m  
Verdun - Thierville - Charny – Bras – Vacherauville - Bois des caures - Ville dvt Chaumont – 
Damvillers - Dir Dombras au Cr D102/D16 prendre à Ga Merles/Loison - Mangiennes-Azannes – 
Grémilly – Ornes - Le Poivre - Bras-Belleville - Verdun  

Sam  25-mai  89Km  508m  
Verdun - Thierville - Charny – Bras – Vacherauville - Ville – Azannes - Mangiennes – Billy – Loison – 
Senon – Amel – Ornel - Foameix – Etain – Warcq – Herméville – Moranville - Chatillon - 
Moulainville – Côte d’Etain – Le Lion - Verdun  

Mar  28- mai  70Km  682m  
Verdun - Thierville - Fromeréville - Béthelainville - Vignéville - Montzéville - Esnes - Malancourt - 
Montfaucon - Nantillois - Brieulles - Forges - Regnéville - Samogneux - Vacherauville - Bras - 
Belleville - Verdun.  

Jeu   30-mai 70Km  704m  
Verdun - Billemont - Dugny - Landrecourt - Lempire - NVS - Lemmes - Senoncourt  
- Ancemont - Dieue - Sommedieue - Haudiomont - Ronvaux - Watronville - Châtillon - Mandre - 
Blanzée - Moranville - Moulainville - N3 - Le Lion - La Valtoline – Verdun.  

Sam  01 juin  84Km  504m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Monthairons – Villers – Tilly – Bouquemont – Woimbey 
- Bannoncourt – Lacroix – Lamorville – Lavignéville – Deuxnouds - La Calonne – Sommedieue – 
Dieue – Ancemont - Dugny – Billemont - Verdun  

Mar  04-juin  67Km  516m  
Verdun - Regret - N 3 – Blercourt – Rampont – Les Souhesmes – Vadelaincourt – Ippécourt – Saint 
André – Heippes – Rambluzin – Recourt à Droite dir Tilly– Villers – Les Monthairons – Ancemont – 
Dugny – Billemont – Verdun.  



Jeu  06-juin  65Km  596m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Vignéville – Béthelainville – 
Fromeréville – Sivry – Jouy – Blercourt - Nixéville – Les Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire – 
Landrecourt – Dugny – Billemont – Verdun.  

Sam  08-juin  88Km  533m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre - Chattancourt - Esnes – Avocourt – Aubréville - Clermont – 
Auzéville – Froidos - Fleury – Ippécourt – Souilly – Senoncourt – Ancemont – Dugny – Billemont - 
Verdun  

Mar  11-juin  70Km  614m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont – 
Manheulles - Ville en W - Braquis - Warcq - Étain - Morgemoulin - Dieppe - Le Lion – Verdun.  

Jeu  13-juin  70Km  610m  
Verdun - La Valtoline - Le Lion- Dieppe - Morgemoulin - Étain - Warcq - Braquis - Ville en W - 
Manheulles - Haudiomont – Les Epichés – Sommedieue – Dieue – Ancemont – Dugny – Billemont 
– Verdun.  

Sam  15-juin  91Km  868m  

Verdun - La Valtoline – Damloup – Eix – Châtillon – Haudiomont – Manheulles – Fresnes – 
Hannonville – Thillot – St Maurice – (500m après carrefour de Vieville à droite - D St 31-) 
Hattonchâtel – La Calonne environ 2,5 Km à droite - Saint Rémy – Les Éparges – Mesnil - Mont 
Villers – Haudiomont – Les Epichés – Sommedieue – Dieue – Ancemont – Dugny – Verdun.  

Mar  18-juin  69Km  744m  
Verdun - La Valtoline - Le Lion - Dieppe - Maucourt - Gincrey - Morgemoulin - Fromezey - 
Herméville - Braquis - Ville en W - Fresnes (Dr-G-Dr) - Trésauvaux - Les Éparges - Mesnil - La 
Calonne - Le Rozelier – Verdun.  

Jeu  20-juin  67Km  592m  Verdun - Billemont - Dugny - Landrecourt - Lempire - Vadelaincourt - Rampont - N3 - Dombasle - 
Montzéville - Chattancourt - Marre - Charny - Fromeréville - Les Sartelles - Glorieux - Verdun.  

Sam  22-juin  90Km  964m  
Verdun - Billemont-Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Recourt – Rambluzin – 
Heippes – St André – Bulainville – Nubécourt – Fleury – Froidos – Auzéville – Clermont – N.3 – 
Vraincourt – Brabant – Dombasle – Sivry – Frana – Nixéville – N.V.S. – Lempire – Landrecourt – 
Dugny – Verdun.  

Mar  25-juin  70Km  570m  Verdun - Thierville - Charny - Marre - Chattancourt - Forges - Sivry - Réville -  
Damvillers - Azannes - Grémilly - Ornes - Louvemont - Bras - Belleville - Verdun.  

Jeu  27-juin  62Km  616m  Verdun - Regret – N 3 – NVS – Les Souhesmes – Nixéville - Frana – Sivry la Perche   
– Fromeréville – Vignéville – Montzéville – Chattancourt – Marre – Charny– Bras – Les Baïonnettes 
– Le Président – Belleville - Verdun  

Sam  29-juin  88Km  533m  Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Senoncourt – Souilly – Ippécourt – Fleury – Froidos – 
Auzéville – Clermont – Aubréville -   Avocourt – Esnes – Chattancourt – Marre – Charny – Bras – 
Belleville – Verdun.  

Mar  02-juil  64Km  539m  Verdun - Billemont - Dugny - Ancemont - Souilly - Ippécourt - Julvécourt - Ville/ Cousances - 
Rampont - Vadelaincourt - Lempire - Landrecourt - Dugny - Billemont – Verdun.  

Jeu  04-juil  68Km  545m  Verdun - Thierville - Charny - Bras - Louvemont - Ornes - Grémilly - Azannes - Damvillers – 
Consenvoye – Forges - Chattancourt - Marre - Charny - Thierville - Verdun.  

Sam  06-juil  87 Km  628m  Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Forges – Consenvoye – Etraye – Damvillers 
– Azannes – Grémilly – Maucourt – Gincrey – Morgemoulin – Etain – Warcq – Herméville – 
Moranville – Chatillon – Moulainville - Verdun.  

Mar  9-juil  67Km  693m  Verdun - Regret – N 3 – NVS – Les Souhesmes – Nixéville - N3 - Blercourt - Jouy – Sivry la Perche – 
Fromeréville – Béthelainville - Vignéville – Montzéville – Chattancourt – Marre – Charny - Bras – 
Les Baïonnettes – Le Président – Belleville – Verdun.  

Jeu  11-juil  68Km  690m  Verdun - Thierville - Bras - Louvemont - Ornes - Gremilly - Maucourt - Gincrey - Morgemoulin - 
Etain - Warcq - Braquis - Ville en Woevre - Manheulles - Haudiomont - Le Rozelier - Verdun.  



Sam  13-juil  93Km  736m  

Verdun - Thierville – Fromeréville – Sivry - Dombasle – Brocourt – Jubécourt – Ippécourt – Souilly 
– Récourt – Villers - Génicourt – Rupt en W. – Mouilly – St Rémy – Les Eparges – Mont Villers – 
Villers - Haudiomont – Ronvaux - Watronville - Chatillon – Moulainville – Verdun  

Mar  16-juil  67Km  700m  
Verdun - Belleville - Le Président – Les Baïonnettes – Bras – Charny - Marre – Chattancourt – 
Montzéville – Vignéville – Béthelainville - Fromeréville – Sivry la Perche – Jouy – Blercourt - 
Nixéville - Les Souhesmes –NVS -N 3- Regret – Verdun.  

Jeu  18-juil  71Km  574m  
Verdun - La Valtoline - N3 - Moulainville - Moranville - Blanzée - Mandre - Châtillon - Watronville - 
Ronvaux - Haudiomont - Sommedieue - Dieue - Ancemont - Senoncourt - Lemmes - NVS - Lempire 
- Landrecourt - Dugny - Billemont - Verdun.  

Sam  20-juil  90 Km  1070m  

Côte d'Etain - Moulainville – Chatillon – Watronville – Ronvaux – Haudiomont –  
Ville – Mont Villers – Les Eparges – St-Rémy – Mouilly – Rupt en Woëvre – Génicourt-Villers-
Récourt – Souilly – Ippécourt – Jubécourt – Brocourt – Dombasle – Sivry – Fromeréville – Thierville 
– Verdun.  

Mar  23-juil  67Km  592m  
Verdun - Billemont - Dugny - Ancemont - Dieue - Sommedieue - les Epichés - Haudiomont - 
Manheulles - Ville en W - Braquis - Herméville - Grimaucourt - Moranville - Moulainville - Eix - 
Damloup - Le Lion - Verdun.  

Jeu  25-juil  74Km  682m  

Verdun - Thierville - Charny - Bras - Vacherauville - Samogneux - Regnéville - Forges - Brieulles - 
Nantillois - Montfaucon - Malancourt - Esnes - Montzéville - Vignéville - Béthelainville - 
Fromeréville - Thierville - Verdun.  
  

Sam  27-juil  84 Km  625m  
Verdun- La Valtoline – Côte d’Etain – Moulainville – Moranville – Herméville – Fromezey – 
Morgemoulin - Gincrey – Maucourt – Grémilly – Azannes - Damvillers – Etraye - Consenvoye – 
Chattancourt - Forges – Marre – Charny – Bras – Belleville – Verdun  

Mar  30-juillet  72Km  600m  
Verdun – Thierville – Charny – Marre - Chattancourt – Esnes - Avocourt -Intersection D38/D19 à 
droite 1,5 Km avant Varennes – Cheppy - Montfaucon – Gercourt - Consenvoye - Brabant – 
Samogneux - Vacherauville - Bras - Belleville - Verdun.  

Jeu  01-août  66Km  682m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Génicourt – Rupt - Mouilly 
– La Calonne – Croisement Les Epichés – Haudiomont – Ronvaux – Watronville – Châtillon – 
Moulainville – Le Lion – La Valtoline – Verdun,  

Sam 03-aôut 90km 627m 

Verdun – Billemont – Dugny – Landrecourt – NVS – Vadelaincourt – Ippécourt – Fleury – Waly – 
Foucaucourt – Triaucourt – Evres – Pretz – Beauzée – St André – Souilly – Senoncourt – Ancemont 
– Dugny - Verdun 

Mar  
  

06-août  
  

67Km  593m  Verdun - Glorieux - Les Sartelles - Fromeréville - Charny - Marre - Chattancourt - Montzéville - 
Dombasle - Rampont - Vadelaincourt - Lempire - Landrecourt - Dugny - Billemont - Verdun.  

Jeu  
  

08-août  
  

70Km  737m  

Verdun - La Valtoline - Le Lion - Dieppe - Maucourt - Gincrey - Morgemoulin - Fromezey - N3 (D/G) 
- Herméville - Braquis - Ville en W- Fresnes (Dr/G) - Trésauvaux - Les Éparges - Mesnil - Tranchée 
Calonne - DS 3.1 - Le Rozelier - Verdun  

Sam  10-août  88 Km  504m  

Verdun - Billemont-Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Tilly – Woimbey – 
Bannoncourt – Dompcevrin – Les Paroches – Rupt dt St Mihiel – Pierrefitte – Courouvre – Benoite 
Vaux – Villers – Les Monthairons – Ancemont – Dugny – Verdun.  

Mar  13-août  65Km  605m  
Verdun - Billemont - Dugny – Landrecourt – Lempire – Vadelaincourt – Les Souhesmes – Nixéville - 
Blercourt – Jouy – Sivry – Fromeréville – Béthelainville – Vignéville – Montzéville – Chattancourt – 
Marre – Charny – Thierville – Verdun.  

Jeu  15-août  63Km  612m  
Verdun – Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers –  
Génicourt – Rupt – Mouilly – Saint Rémy – Les Éparges – Mesnil – Mont Villers – Haudiomont – 
Ronvaux – Watronville - Châtillon – Moulainville - Côte d’Étain  



Sam  17-août  82 Km  607m  
Verdun - Billemont- Dugny – Lempire – NVS – Les Souhesmes – Rampont – RN3 – Dombasle – 
Récicourt – Parois – Aubréville – Avocourt – Esnes - Marre – Charny – Bras – Les Baïonnettes – Le 
Lion – Côte Étain – Verdun.  

Mar  20-août  69Km  487m  
La Valtoline - Le Lion - Dieppe - Morgemoulin - Foameix - Ornel - Amel - Senon - Loison - Billy - 
Azannes - Ville Dt Ch - Vacherauville - Bras - Belleville – Verdun.  

Jeu  22- août  66Km  490m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Recourt – Rambluzin – 
Heippes – St-André - Souilly – Senoncourt – Ancemont – Dieue – Haudainville – Verdun.  

Sam  24- août  90Km  600m  

Verdun - Billemont - Dugny – Landrecourt – Vadelaincourt - Ippécourt - Fleury - Nubécourt - Beauzée 
- Chaumont - Pierrefitte - Courouvre – Thillombois - Woimbey – Bouquemont – Tilly – Villers – 
Monthairons – Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun  

Mar  27-août  62Km  545m  
Verdun - Thierville – Fromeréville – Sivry – Dombasle – Brocourt – Jubécourt – Ville sur Cousances 
– Julvécourt – Ippécourt – Souilly – Senoncourt – Ancemont – Billemont – Verdun.  

Jeu  29 août  62Km  559m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Vignéville – Béthelainville – 
Fromeréville – Sivry – Jouy - N 3 – Rampont – Les Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire - 
Landrecourt – Dugny – Billemont – Verdun  

Sam  31-août  90km  600m  

Verdun - Billemont– Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers/M – Récourt - Benoîte Vaux – 
Issoncourt – Rignaucourt – Séraucourt – Amblaincourt - Beauzée – Pretz   – Evres – Foucaucourt – 
Waly - Fleury – Ippécourt - Vadelaincourt - Lempire - Landrecourt - Dugny – Billemont - Verdun  

Mar  03-sept  63Km  612m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Les Monthairons – Villers – Génicourt - Rupt – Mouilly – 
Saint Rémy – Les Éparges – Mesnil – Mont Villers – Haudiomont – Ronvaux – Châtillon – 
Moulainville - Côte d’Étain – Verdun. 

Jeu  05-sept  59Km  623m  
Verdun - Belleville – Le Président – Les Baïonnettes – Bras – Charny – Chattancourt – Montzéville 
– Vignéville – Béthelainville – Fromeréville – Sivry – Jouy –   N 3 – Blercourt - Regret – Verdun.  

Sam  07-sept  90Km  739m  
Verdun - Thierville – Charny - Bras – Vacherauville - Bois des Caures - Flabas - Damvillers - Ecurey – 
Lissey – Bréhéville - Brandeville - Murvaux – Milly – Dun - Doulcon – Cléry le pt – Brieulles - Forges 
– Chattancourt – Marre – Charny – Thierville - Verdun  

Mar  10-sept  62Km  576m  
Verdun - Thierville – Charny – Bras – Vacherauville – Samogneux - Brabant – Consenvoye – Etraye 
– Damvillers – Azannes – Grémilly – Ornes – Bezonvaux – Le Lion – La Valtoline – Verdun.  

Jeu  12-sept  56Km  466m  Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt - Lempire - Vadelaincourt – Les Souhesmes – Rampont 
– Dombasle – Montzéville – Chattancourt – Marre – Charny – Thierville – Verdun.   
          

Sam  14-sept  85Km  100m  
La Valtoline – Le Lion – Ornes – Grémilly – Azannes – Damvillers - Etraye – Consenvoye – Forges – 
Chattancourt – Marre - Charny – Bras – Douaumont – Le Lion – Damloup – Eix – Moulainville – 
Verdun  

Mar 17-sept 70 km 711m 
Verdun – Billemont – Dugny – Lempire – NVS – Lemmes – Senoncourt – Ancemont – Dieue – 
Sommedieue – Haudiomont – Chatillon – Mandre – Blanzée – Moranville – Moulainville – RN3 – 
Le Lion – La Valtoline – Verdun. 

Jeu  
 

19-sept  
64km  
  546m  

Verdun - Billemont - Dugny - Landrecourt - Lempire - Vadelaincourt - Rampont - Ville / Cousances - 
Julvécourt - Ippécourt - Souilly – Senoncourt - Ancemont - Dugny - Billemont - Verdun.  

Sam  21-sept  83Km  801m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Monthairons – Villers – Tilly – Bouquemont – Woimbey 
- Bannoncourt – Lacroix – Lamorville – Lavignéville – La Calonne – Sommedieue – Dieue – 
Haudainville – Verdun  

Mar 24 sept 69km 616m 
Verdun – Thierville – Charny – Bras – Les Baionnettes – Fleury – Le Lion – Dieppe – Abaucourt – 
Moranville – Blanzée – Chatillon – Watronville – Haudiomont – Les Epichés – Sommedieue – Dieue 
– Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun.  



Jeu 26 sept 66km 528m 
Verdun – La Valtoline – Le Lion – Moulainville – Chatillon – Ronvaux – Haudiomont – Croisement 
Les Epichés – La Calonne – Mouilly – Rupt – Génicourt – Villers – Les Monthairons – Ancemont – 
Billemont – Verdun. 

Sam  28-sept  81Km  819m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt - Forges – Consenvoye – Vacherauville (tout à 
Gauche) – Ville – Azannes – Grémilly - Ornes – Damloup - Eix – Moulainville – N 3 – Le Lion – Le 
Président – Belleville – Verdun  

Mar  01-oct  61Km  494m  
Verdun – Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Esnes - Avocourt -Malancourt- Béthincourt 
– Forges – Consenvoye – Brabant - Samogneux -Vacherauville – Bras – Charny -Thierville - Verdun 
.  

Jeu  03-oct  62Km  548m  Verdun - Billemont – Dugny - Ancemont – Senoncourt – Souilly – Ippécourt – Julvécourt – Ville sur 
Cousances – Jubécourt – Brocourt – Dombasle – Sivry – Fromeréville – Thierville – Verdun.  

Sam  05-oct  74Km  684m  
Verdun - Thierville – Charny - Bras - Vacherauville - Samogneux - Regnéville - Forges - Brieulles - 
Nantillois - Montfaucon - Malancourt - Esnes - Montzéville - Vignéville - Béthelainville - 
Fromeréville - Thierville - Verdun.  

Mar  8-oct  63Km  585m  
La Valtoline – Le Lion – Dieppe – Maucourt – La Forestière – Billy – Mangiennes - Azannes – Ville 
dt Ch – Le Bois des Caures – Vacherauville – Bras – Belleville – Verdun.  

Jeu  10-oct  59Km  516m  Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt – Lempire – Vadelaincourt – Les Souhesmes – Nixéville 
– Blercourt - Dombasle – Montzéville – Chattancourt – Marre – Thierville – Verdun.  

Sam  12-oct  71 Km  574m  
La Valtoline - N3 - Moulainville - Moranville - Blanzée - Mandre - Châtillon - Watronville - Ronvaux 
- Haudiomont - Sommedieue - Dieue - Ancemont - Senoncourt - Lemmes - NVS - Lempire - Dugny - 
Billemont - Verdun.  

Mar  15-oct  62km  545  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Esnes – Malancourt – Montfaucon – 
Gercourt – Forges – Marre – Charny - Bras – Belleville – Verdun.  
  

Jeu   17-oct  54km  519  
Verdun - Thierville – Charny – Chattancourt – Esnes – Malancourt – Béthincourt – Forges – 
Consenvoye – Brabant - Samogneux - Vacherauville - Bras – Charny – Thierville – Verdun.  

Sam  19-oct  67Km  700m  
Verdun - Regret – N 3 – NVS – Les Souhesmes – Nixéville - N3 - Blercourt - Jouy – Sivry la Perche – 
Fromeréville – Béthelainville – Vignéville - Montzéville – Chattancourt – Marre – Charny – Bras - 
Les Baïonnettes - Le Président - Belleville - Verdun.  

Mar  22-oct  60Km  486m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue – Sommedieue – Les Epichés – Haudiomont – 
Manheulles - Ville en W - Braquis - Herméville - Moranville - Moulainville (direct) - Côte de 
Moulainville – Verdun.  

Jeu  

  
24-oct  

  60Km  527m  Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Blercourt - 
Nixéville – Les Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire – Dugny – Billemont – Verdun.  

Sam  26-oct  61Km  478m  
 Verdun - Thierville – Charny – Bras – Vacherauville – Le Bois des Caures – Ville devant Chaumont – 
Azannes – Grémilly – Maucourt – Dieppe – Damloup – Eix – Moulainville – Le Lion – Le Président – 
Belleville – Verdun.  

Mar  29-oct  59Km  630m  
Verdun - Regret – N 3 – Blercourt - Jouy – Sivry – Fromeréville – Béthelainville – Vignéville – 
Montzéville - Chattancourt – Charny - Bras – Les Baïonnettes – Le Président – Belleville – Verdun.  

Jeu  31-oct  61Km  553m  
Verdun - Thierville – Charny - Marre - Forges - Gercourt - Cuisy - Malancourt - Esnes - Chattancourt 
- Marre - Charny – Bras – Belleville – Verdun.  

Sam  02-nov  56Km  463m  
Verdun - Thierville – Charny – Marre – Chattancourt – Montzéville – Dombasle – Rampont – Les 
Souhesmes – Vadelaincourt – Lempire – Landrecourt - Dugny - Billemont – Verdun  

Mar  05-nov  57Km  m  
Verdun - Billemont – Dugny – Landrecourt – Lempire – Voie Sacrée – Lemmes – Souilly – Heippes – 
Rambluzin – Recourt - Villers – Les Monthairons - Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun.  



Jeu  07-nov  57Km  438m  
Verdun - Billemont – Dugny – Ancemont - Les Monthairons – Villers – Recourt - Rambluzin – 
Heippes – Souilly – Lemmes – Voie Sacrée – Landrecourt – Dugny – Billemont – Verdun.  

Sam 09-nov 82km 571m 
Verdun – Dugny – Landrecourt – Lempire - La V S à droite – Zone Art. – Les Souhesmes – D 163 – à 
droite Nixéville – Frana – Sivry la Perche – Fromeréville – Montzeville - Esnes – Malancourt – 
Forges – Consenvoye – Bras – Charny - Verdun  

Mar  12-nov  56Km  456m  
Verdun - Thierville – Charny - Marre - Chattancourt – Esnes – Malancourt - Béthincourt – Forges – 
Consenvoye – Brabant – Samogneux – Vacherauville – Bras – Belleville – Verdun.  

Jeu  14-nov  57Km  504m  
Verdun - Belleville – Le Président – Le Lion – RN 3 – Moulainville – Eix – Damloup – Dieppe – 
Maucourt – Grémilly – Azannes – Ville devant Chaumont – Le Bois des Caures – Vacherauville – 
Bras – Belleville – Verdun.  

Sam  16-nov  67Km  621m  
Verdun - Thierville – Charny – Bras – Vacherauville - Le Bois des Caures – Ville devant Ch. – 
Azannes – Grémilly – Ornes – Damloup – Eix – Moulainville – Le Lion – La Valtoline – Verdun - 
(Bras Charny Thierville Verdun éventuellement)  

Mar  19-nov  57Km  433m  
Verdun -Billemont – Dugny – Ancemont – Senoncourt – Souilly – Heippes - Rambluzin – Recourt – 
Villers – Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun.  

Jeu  21-nov  55Km  555m  
Verdun - Belleville – Le Président – Fleury - Le Lion – Damloup - Eix – Châtillon – Ronvaux - 
Haudiomont – Les Epichés – Sommedieue – Dieue – Ancemont – Dugny – Billemont – Verdun  

Sam  23-nov  60km  403  
Verdun- Billemont – Dugny – Ancemont – Villers – Recourt – Rambluzin – Heippes – St-André - 
Souilly – Senoncourt – Ancemont – Dieue – Dugny -Billemont– Verdun.    

Mar  26-nov  55km  673m  
Verdun – Thierville – Charny – Vacherauville - Ville dvt Chaumont - Azannes - Maucourt – 
Mogeville – Dieppe – Damloup – Eix - Moulainville – Côte d’Etain - le Lion – La Valtoline - Verdun  

Jeu  28-nov  60Km  417m  
Verdun – Thierville – Fromereville – Sivry – Dombasle - Parois – Aubréville – Avocourt - Esnes – 
Chattancourt – Charny – Bras – Belleville - Verdun  

Mar  03-dec  60km  448m  
Verdun - La Valtoline - Le Lion - Rte d’Etain – Moulainville - Tout droit - Grimaucourt - Herméville – 
Braquis - Ville en W - Fresnes en W – Bonzée - Haudiomont – Moulainville - Verdun.  

Jeu  05-dec  63km  378m  

Verdun - Billemont-Dugny – Landrecourt - VS – Vadelaincourt - Ippécourt - St André en Barrois – 
Heippes – Rambluzin – Recourt – Villers -Les Monthairons- Ancemont - Billemont - Verdun  

Mar  10-dec  60km  446m  
Verdun – Thierville - Charny – Bras – Vacherauville – BDC – Flabas – Moirey - dans Moirey à G dir 
Crépion - à dr après la descente - D905 – Damvillers - D 19 – Romagne sous les C. – D 66 - Azannes 
– Grémilly – Ornes – Le Lion - Verdun.   
 

Jeu  12-dec  60km  448m  

Verdun- Thierville - Sivry la perche-Dombasle - Brocourt-à la sortie de Brocourt - Ville/cousances – 
Rampont - Les Souhesmes – Vadelaicourt – Lemmes - Senoncourt - Ancemont- Billemont - Verdun.  

Mar  17-dec  62km  410m  
Verdun – Thierville – Charny – Marre – Chattancourt - Forges - Gercourt - Montfaucon – 
Malancourt – Esnes – Chattancourt – Marre – Charny - Thierville- Verdun.  

Jeu  19-dec  58km  502m  
Verdun – Billemont – Dugny – Ancemont – Dieue - Sommedieue - Les Epichés -tranchée calonne à 
Dr Ds31 – Car.DS31/D21 direction Rupt en Woëvre-Génicourt - Villers – Les Monthairons – 
Ancemont – Dugny – Billemont - Verdun  

Mar  24-dec  60km  408m  
Verdun - Thierville- Charny- Marre- Chattancourt- Montzeville - Dombasle – Blercourt - Nixéville - 
les Souhesmes - Vadelaincourt – Lempire – Landrecourt - Dugny - Billemont- Verdun.  

Jeu  26-dec  67km  342m  
Verdun – Billemont - Dugny – Ancemont - Monthairons - Villers/M - Tilly-Bouquemont – Woimbey 
-Thillombois- Courouvre - Benoite-Vaux- Récourt le Creux - Villers/M - les Monthairons - 
Ancemont – Dugny – Billemont - Verdun  

 Les parcours couvrent toute l’année sauf les samedis en décembre. Il y aura sûrement des modifications et des 
corrections à effectuer.  Il suffira de m’en faire part. Dénivelé corrigé avec Garmin Connect. 


